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RAPPORT ANNUEL 2019 

Ce présent Rapport porte sur : 

1. Les activités d’accompagnement socio-

économique des femmes; 

2. Les activités d’ouvres et d’assistance sociales 

(urgence) ; 

3. Les activités de plaidoiries et de Monitoring 

4. Les activités  de renforcements de capacités 
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SYNTHESES DES  ACTIVITES 

1. Programme d’accompagnement socio-
économique :  

 Titre de projet : TUCOMI : Tous Unis Contre la Misère. 

 Intitulé de l’activité : Accompagnement socio-économique de 100 

femmes en crédit rotatif. 

 Nom de l’OSC organisatrice : Action pour la Paix, l’Education et la 

Défense des Droits Humains 

 Date et lieu d’activité : 13 Avril 2018 au 13 Aout 2019 dans les milieux 

péris urbains de la ville de Goma ; Nord-Kivu en Rdcongo 

 Outils utilisés : CEO: Carnet d’enregistrement des Opérations. 

 Population Bénéficiaires : Femmes victimes de violence sexuelle et filles 

mères. 

 Montant de Crédit : 50$ 

 Sur Total de 100 : Femme violées : 63 ; Filles mère : 37.  

 

2. Programme  d’ouvres et d’assistantes sociales 
(urgence) ; 
◊ Titre de projet : Urgence humanitaire. 

◊ Intitulé des activités : Visite d’urgence en vivre et en non vivre 

(urgence) ; 

◊ Date et lieu d’activité :  

le 03 Février 2019 Visite d’assistance en vivre et non vivre à 38 

femmes victimes de violences sexuelles à l’hôpital de Kyeshero. 

 

◊      le 28 avril 2019: visite d’assistance  en vivre et non vivre aux 

orphelins du centre Amatu, 35 Orphelins. 

◊ Le 04 Mai 2019: Assistance en layettes aux 134 femmes et 18 

nouveaux nés de femmes victimes de violence sexuelle à l’hôpital de 

KYESHERO. 

 Outils utilisés : Fiche d’identification 

 Population Bénéficiaires : Public Vulnérables et déminus. 

 Montant d’Assistance : selon les besoins ou le cas présenté 

 Sur Total de 134 : Hommes vulnérables : 49 ; Femmes : 60 ; Enfants 

vulnérables sexe confondu : 35 

 

 

 

 

3. Les activités de plaidoiries et de Monitoring 
◊ Titre de projet : Protections et plaidoyers 

◊ Date et lieu d’activité : 04 Janvier 2018 au 10 Décembre 2019 
Nord-Kivu en Rdcongo 

◊ Techniques Utilisées : Monitoring, enquête, pétition, plaidoiries  

◊ Population Bénéficiaire : Activistes des droits humains, Femmes 

victimes de violations des droits humains de la femme, enfants 

dont leurs droits sont bafoués, personnes de troisième âge ; 

personnes victimes de tortures, traitement inhumais et 

dégradants. 

◊ Sur Total de 78 personnes assistées : Femme : 32; hommes: 46. 
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4. Programme  de renforcements de 
capacités 

◊ Titre de projet : Droit  d’apprendre et de 
réapprendre 

◊ Intitulé de l’activité :  

A. Renforcement de capacité de leaders communautaires locaux 
dans  le territoire de Nyiragongo sur la promotion des droits 
humain. 
 

 Date et lieu d’activité : Territoire de Nyiragongo, du   

au 14 Novembre 2019 

 Outils utilisés : bloque note, livrets 

 Population Bénéficiaires : jeunes leaders et points 

focaux des organisations locales  

 Durée : 2 jours 

 Sur Total de : 32 ; 13 Féminins ; Hommes : 14 masculins. 

B. Renforcement de capacité de leaders communautaires 

locaux dans le territoire de Masisi, sur la protection de 

défenseurs de droits humains. 

 Date et lieu d’activité : Territoire de Masisi, 27 Aout 

2019 

 Outils utilisés : Cahiers ; livrets 

 Population Bénéficiaires : leaders communautaires 

locaux 

 Durée : 1 jour 

 Sur Total de : 48 ; 17 Femmes ; 31 hommes 

C. Forum citoyen sur les Rôles, Missions et fonctionnement du  

gouvernement provincial sous la facilitation de 

COUNTERPART. 

 Date et lieu d’activité : 12 Juillet 2019 

 Outil utilisé : carnets 

 

 

 

 

 

  

 Population cible : Habitant du quartier Mabanga Nord. 

 Durée : 3 heures 

 Sur total de : 100 participants : 37 femmes et 63 hommes. 
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0. Le mot de la  présidente  

Nous avons le plaisir de vous adresser le bilan annuel de notre 

parcours durant toute la période de l’année 2019 sur l’ensemble 

des activités réalisées sur  la province du Nord-Kivu précisément  

dans les territoires de Masisi, Nyiragongo et Rutshuru. Ce qui 

revient à dire que, ce présent  rapport nous permet de vous 

présenter les résultats de notre activité. Il nous parait aussi 

fondamental de vous rendre compte de ce que nous avons fait car 

votre appui nous a permis de mener ces activités. 

 Il faut noter en priorité que, les résultats de nos projets sont bons 

et permettent effectivement à nos bénéficiaires de pouvoir sortir 

de leur situation d’une part de vulnérabilité de survie pour bâtir 

leur projet de  vie et d’autre part, le succès de lutter contre 

Figure 1les femmes à la sortie de salle de formation après le jury sur 

l’entrepreneuriat 

 

Figure 3Assistance aux personnes vulnérables et prisonnières de la prison centrale de 

Goma communément appelée MUNZENZE 
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l’ignorance sociale face au non respect des droits  fondamentaux 

garanti aux être humains au cours du quel ces droits étaient 

toujours bafoués à la hauteur de 98%. Quelques chiffres parlent 

d’eux-mêmes : 78% des jeunes filles mères, jeunes femmes victimes 

des violences sexuelles et femmes chefs de ménages  ont été 

soutenu par les activités d’accompagnement socio-économiques ; 

plus de 48% femmes victimes de viol et de violence sexuelle ont 

reçu des assistance psycho-sociales, psycho juridique et 

d’assistance en vivres et en non vivres ;  plus de la moitié de leaders 

communautaires locaux de trois territoires près cités ont  été 

renforcé dans la promotion des droits humains et sur la protection 

des activistes des droits humains. Plusieurs activités de plaidoyers 

médiatiques en faveur des femmes ont été organisées. Pourtant, la 

situation actuelle sur le plan économique ne facilite pas l’insertion ; 

aussi, en 2020 sera l’année des nouvelles propositions de travail 

pour nos bénéficiaires en lien direct avec le monde de l’entreprise.  

A propos des activités menées dans le cadre de la lutte contre les 

violences faites aux femmes et aux enfants, là aussi, les résultats 

sont probants avec près de 282 cas de victimes prises en charge. 

Dans un contexte où les violences restent importantes ; et alors 

que, en 2019 a été marquée par la prise de conscience mondiale de 

ce fléau. Nos activités ont démontré toutes leurs pertinences. Ce 

présent rapport est enfin l’occasion de vous remercier de l’appui 

apporté à nos projets, appui indispensable pour permettre à nos 

bénéficiaires de construire une vie meilleure pour elles et leurs 

dépendants. Gisèle MAZINGE MUTOKA, Presidente d’APEDH 
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RAPPORT DES REUNIONS ADMINISTRATIVES 
SUR LES ACTIVITES  ANNUELLES, DU 01 

JANVIER AU 22 DECEMBRE 2019 

INTRODUCTION  
 

l s’est tenu en date du 22 Décembre 2019 la réunion d’étude et 

d’évaluation sur le projet d’Activités réalisées au cours de l’année 2019, 

Province du Nord-Kivu en République Démocratique du Congo.   

I. POINTS INSCRITS A L’ORDRE DU JOUR :  

◊ Du Contexte justificatif des projets 

◊ Des objectifs poursuivis des projets 

◊ Des activités prévues des projets 

◊ Des résultats entendus des projets 
 

II. DE l’EVALUATION ACCES SUR LES RESULTATS 

◊ De résultats obtenus ; 

◊ De l’analyse de résultats ;  

◊ Des Succès  

◊ Activités d’Autoprise en charge 

◊ Des difficultés rencontrées 

◊ Des perspectives d’avenir 

◊ Rapport financier 

◊  Conclusion générale 

A. CONTEXTE SOCIO HUMANITAIRE DES PROJETS 
REALISES 

e contexte socio humanitaire des projets réalisés par l’APEDH 
au cours  de l’année 2019 consistait à mobiliser les fonds 
auprès de personnes de bonne volonté au fin de venir en aide 

aux personnes vulnérables, en occurrence les orphelins, veuves, les 
personnes de troisièmes âges, les déplacés des guerres, les victimes 
de calamités naturelles, les victimes des viols et violences 
sexuelles,… 
Et de toutes les activités intervenaient dans un contexte où la 
République Démocratique du Congo a connu plusieurs guerres 
récurrentes avec de conséquences de la destruction du tissu 
économique plongeant aussi la population dans une extrême 
pauvreté. 
Les personnes sus citées sont parmi les victimes les plus affectées 
par cette situation et sont parfois livrées à la mendicité matin, midi 
et soir à la quête de quoi survivre. 
Face à cette problématique intolérable qui est envenimées par la 
différence dans l’accession aux ressources sociales de base, étant 
entendu par là, la santé, l’éducation, le logement, la nourriture, 
bref, le non respect des droits humains … c est pourquoi qu’ il était 
plus qu’urgent et nécessaire que des actions soient menées en vue 
d’une réinsertion sociale qui vas beaucoup plus loin de la définition 
traditionnelle en envingeant des alternances qui puissent permettre 
aux personnes vivant dans les graves vulnérabilités de développer 
un sentiment d’appartenance à la communauté et de surcroit vivre 
un certain bien être social. 
 

 

 

I 

L 
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B.  OBJECTIFS DES PROJETS : 
Nos projets avaient comme objectifs suivant : 

 Mobiliser de fonds auprès de personnes de bonnes volonté 

afin de venir en aide aux personnes vulnérables ; 

 Sensibiliser la population  sur le vivre ensemble ; 

 Lutter contre la discrimination sociale ; 

 Lutter contre l’ignorance sociale, 

 Combattre la pauvreté extrême. 

C. ACTIVITES DES PROJETS 
Les activités ont été organisées selon les stratégies de mise en 

œuvre des  projets.  

a. STRATEGIES .I : Collecter les fonds. 

1. Identifier les donateurs (personnes de bonne volonté, 
églises, association, operateurs économiques, structure 
étatiques, organisations locales ou internationales… 

2. Prise de contact avec les donateurs  
3. Signature de contrat de souscription volontaire entre les 

donateurs et l’APEDH. 

b. STRATEGIE .II : Monitoring, Défense, Plaidoyer et 
distribution d’aide aux vulnérables 

1. Identification de personnes vulnérables ; 
2. Invitation de personnes vulnérables ou visite directe. 

3. Organisation des ateliers de capacitation, de forum citoyen 
et d éducation de masse 

4. Alerte et Assistance juridique. 

c. STRATEGIE III. De l’accompagnement socio économique 
des  vulnérables. 

 Cette stratégie avait prévu ce qui suit :  

1. Présentation de candidat au crédit au bureau de l’APEDH,  

2.  Remplissage de la fiche de demande de crédit,  

3. Etude du dossier, accord de crédit pour la demande 

approuvée ; 

4. Prise de connaissance proprement dit de la candidate 

5. Formation de candidat ou femmes petite commerçante sur 

l’épargne, le crédit et les bonnes pratiques en microcrédit  

6. Regrouper les femmes petites commerçantes en groupe, de 

20 à 30 membres, considéré comme banque 

communautaire ; 

7. Formation des membres des banques communautaires sur 

différents thèmes.  

D. RESULTATS ATTENDUS DES ACTIVITES 

- Les fond sont disponibles ; 
- Les personnes vulnérables reçoivent les fonds ; 
- Absence de discrimination sociale ; 
- L’extrême pauvreté est réduite.  
- Les droits humains sont respectés. 
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I. DES AVALUATIONS ACCES SUR LES RESULTATS 
A. Des résultats obtenus 

 
1. Des résultats obtenus lies à la collecte de fonds 

 
Au cours de notre campagne de sensibilisation a la collecte de fonds, nous avons suffisamment entré en contacte avec plusieurs personnalités 
physique et morales, et au delà  de ces différentes prise de contactes, plusieurs moyens ont été également mis en exergue afin d'atteindre 
notre objectif qui n était de collecter au moins 55% de revenu a la hauteur de 80% du  budget  prévu par notre organisation. 
Ce qui revient à dire que, le travail abattu par rapport à la question liée a la collecte de fonds ont donné les résultats suivant : 
 

N Catégories de donateurs Nombre personnes Montant donné en     % 
1 Des organisations internationales 6 10% 

2 Des institutions étatiques 7 12% 

3 Des associations locales 4 6% 

4 Des sociétés non étatiques 3 5% 

5 Des personnes de bonnes volontés 22 20% 

6 Des contributions à l’interne 38 33% 

7 Activités d’Autoprise en charge 11 14% 

Total Donateurs 91 100% 

 
Source : Fiche de cotisation et livre de caisse. 
 

2. Des résultats obtenus liés au monitoring, Défense, Plaidoyer et distribution d’aide aux vulnérables 
 

A ce stade, il était question de faire parvenir le fonds collecté auprès des différents bénéficiaires à travers l’organisation de différentes activités, 
notamment, de monitoring, de défense, de plaidoyer et de distribution d’aide aux vulnérables afin de justifier les raisons pour lesquelles le 
fonds collecté auprès de nos donateurs  ont été utilisés. 
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En effet, voici comment les activités ont été réalisées de manière rationnelle : 

N° ACTIVITES BENEFICIAIRES DATE RESULTATS 
1. MMoonniittoorriinngg  ssuurr  lleess  vviioollss,,  ttoorrttuurree,,  ppiillllaaggeess  eett  aauuttrreess  vviioollaattiioonnss  

ddeess  ddrrooiittss  ddee  ll’’hhoommmmee  ccoommmmiisseess  ddaannss  lleess  vviillllaaggeess  KKiizziibbaa  ii,,  iiii  

eett  RRuussaayyoo,,  ggrroouuppeemmeenntt  ddee  MMuuddjjaa,,  cchheeffffeerriiee  ddee  BBuukkuummuu,,  eenn  

tteerrrriittooiirree  ddee  NNyyiirraaggoonnggoo,,  pprroovviinnccee  dduu  NNoorrdd--KKiivvuu..  

llee  1188  eett  2200  nnoovveemmbbrree  22001199  eett  llee  2299  nnoovveemmbbrree  22001199  

(Projet : Droits et accès)  

Filles et femmes du 
territoire de 
Nyiragongo 

18 au 29 
Décembre 
2019 

Prise en charge socio-
économique de 22 filles et 
11femmes victimes de viol 
durant 3 mois 

2. Monitoring sur 4 cas de violation des droits humains: ” 

cas de tueries” commises dans le territoire de 

Nyiragongo, Nord-Kivu à Turunga, mardi 23 juillet 2019 

aux environs de 19h10’. À l’est de la Rdcongo . (Projet : 

Droits et Accès)   

 

Autorités congolaise 
et les organisations 
des droits de 
l’homme 

23 Juillet 
2019 

Tuerie de 4 personnes, dont 
deux jeunes garçons âgés de 27 
et de 35 ans révolu, d’une jeune 
fille de 13 ans et d’un petit 
garçon de 7 ans, avec 7 blessés 
commis par des hommes armés 
perçu en tenue de la police 
nationale congolaise 

Condamnation de 6 policiers. 

3. Distribution des vivres et non vivres aux orphelins du centre 
d’encadrement AMATU (Association de Maman Tuungane) 
(Projet : Urgence et sauvetage)  

Enfants vulnérables 28 Avril 2019 35 enfants ont été assisté en 
vivre et en non vitre 

4. Assistance en vivre et non vire aux femmes victimes de 
violence sexuelle à l’hôpital Kyeshero (Projet : Urgence et 
sauvetage) 

Femmes victimes de 
violence sexuelle 

14 Février 
2019 

38 femmes victimes de violence 
sexuelle 

5. Atelier de sensibilisation et de renforcement de capacité de 
leaders communautaires sur la promotion des droits 
humains et protection des activités des droits humains dans 
le territoire de Nyiragongo. Projet : Vivons la Paix au Nord-

Leaders 
communautaires du 
territoire de 
Nyiragogngo 

12 Juin 2019 66 leaders communautaires 
locaux ont pris part actif à 
l’atelier  
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Kivu)  

6. Forum citoyen du projet Congo Democratia sous le thème : 
Rôles, Mission et fonctionnement du gouvernement 
provincial. (Projet Congo democratia) 

Public (Femmes, 
jeunes et hommes) 

12 Juillet 
2019 

100 participants (es) ont pris 
part actifs au forum 

7. Atelier de renforcement de capacité et de protection de 
défenseurs de droits humains dans le territoire de Masisi. 
(Projet : Vivons la Paix au Nord-Kivu) 

Leaders 
communautaires 
locaux du territoire 
de MASISI  

27 Aout 2019 60 leaders communautaires 
locaux ont pris part actif à 
l’atelier. 

8. Projet d’enquête sur le cas d’avortement clandestins et non 

protégés dans le territoire de Nyiragongo et de Masisi. 

(Projet : Droits et Accès)  

Territoire de Masisi 
et Nyiragongo 

05 Janvier au  
04 avril 2019 

389 cas d’avortement clandestin 
et non protégé identifiés dans le 
territoire de Nyiragongo et 482 
cas dans le territoire de Masisi. 

9. Projet d’accompagnement de parents dont leurs enfants 

sont en risque et en rupture scolaire dans les milieux 

périurbains de la ville de Goma. (Projet : Droits et Accès)   

Quartiers : Mabanga 
Nord et sud ; Kasika ; 
Camp Militaire de 
Goma ; Majengo et 
Virunga 

05 
septembre 
2018 au 10 
Juillet 2019 

522 enfants vulnérables ici de 
familles diminuent 
accompagnés par l’organisation 
APEDH 

Source : Rapport d’activité partielle ; photos et témoignages des bénéficiaires 
 

3. Des résultats obtenus liés à l’accompagnement socio économique des  vulnérables. 
 

Nous rappelons d’abord que,  les principales bénéficiaires  visés par le projet TUCOM (Tous Unis Contre la misère) étaient les femmes victimes 
de violences sexuelles, les filles mères, les femmes chefs de ménages ainsi que femmes exerçants des petites activités génératrices de revenus 
(AGR). Au cours de la mise en œuvre de ce projet, plusieurs approches et outils ont été utilisés afin d’accompagner nos différents bénéficiaires. 
Et à l’issu de la mise en œuvre du projet, les résultats sont les suivants : 
 

N° ACTIVITES REALISEES SORTES DE BENEFICIAIRES OBJECTIFS POURSUIVI RESULTATS OBTENUS 

1. Identification des femmes vulnérables et petites 
commerçantes selon leurs cas et coins de vente   

Femmes et filles 
vulnérables 

Renforcer les pouvoir 
économique de femme. 

100 Femmes identifiées 
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2. Formation des femmes vulnérables et petites 

commerçantes sur l’épargne, le crédit et les 

bonnes pratiques en microcrédit. 

Femmes et filles 
vulnérables 

Encourager les femmes à 
la création des banques 
communautaires pour leur 
autofinancement   

6 groupes (banques 

communautaires) de 30 à 50 

femmes ont été créés et 

bénéficient  de 

l’accompagnement de 

responsable du programme ou 

d’agents de crédit formés. 

3. Sensibilisation contre les IST et VIH/SIDA  Filles mères et femmes 
chefs de ménage 

Lutter contre les 
dépendances sexuelles et 
les maladies sexuellement 
transmissibles 

68 filles et femmes chefs de 
ménages sensibilisées 

4. Détraumatisations et  Assistance médicale sous 

l’appui financier des donateurs.  
La sensibilisation des victimes des viols à avoir la 

capaciter de dénoncer. 
La formation et la sensibilisation des femmes, 

des jeunes et petites filles sur leurs droits. 

Femmes et filles victimes 
de violence sexuelle 

Lutter contre les 
frustrations, conflit 
personnel, infirmité, peur, 
marginalisation, 
déception, cauchemar, 
violence, le suicide, etc. 
Encourager les femmes 
victimes à avoir la capacité 
de dénoncer leurs auteurs 

38 Femmes et filles ont reçu 
de l’accompagnement psycho 
médicale de la part de 
l’APEDH. 
100 Femmes ont été 
sensibilisées sur les droits 
dont elles sont garanties. 

5. Octroi de Crédits  Femmes exerçants des 
activités génératrices de 
revenu et Femmes chefs 
de ménage  

Lutter contre la pauvreté ; 
Faciliter  aux pauvres 
l’accession au crédit ; 
Encourager l’auto-prise en 
charge de femmes. 

88 femmes exerçantes de 
petites activités génératrices 
de revenus ont été soutenue ; 
Réduction de la pauvreté 
observée 

6. Soutien financier  et matériels (insertion sociale) Femmes et filles victimes 
de violence sexuelle  

Lutter contre le chômage. 
Faciliter  l’auto-prise en 
charge ; 
Soulager les femmes 

38 femmes et filles mères ont 
eu les soutiens financiers et 
matériels de l’APEDH 
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victimes 

Source : Programmes d’action et rapports des descentes sur terrains 
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II.4. MATRICE DU DEROULEMENT DES ACTIVITES 
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4.1. Planning des activités d’accompagnement 2019 

Activités Période 

J F M A M J J A S O N 

1. Etude préalable (Identification)            

2. Octroi des crédits 
 

           

3. Formation en entrepreneuriat et 
gestion des entreprises 

           

4. Sensibilisation contre le 
VIH/SIDA 

           

5. Accompagnement de 
bénéficiaires de crédit. 

           

6. Suivi du propjet 
 

           

7. Evaluation et élaboration de 
rapport 
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B. De l’analyse de résultats 
 

De part les résultats présentés ci haut, nous pouvons d’emblé dire que, les résultats des activités de l’année 2019 par rapport aux objectifs fixés 
sont positifs. Ceci veut encore dire que, tout au long de la mise œuvre des activités, les bénéficiaires et leurs dépends  étaient bel bien au cœur 
de projet. Ainsi donc, de la protection jusqu’à l’accompagnement et prise en charge socio économique, psychosociales et aux renforcements de 
capacité des personnes vulnérables tel que présentées à l’introduction, l’APEDH ne visait que la lutte contre la vulnérabilité et pour le respect 
des droits élémentaires des personnes visées par les activités.  
 
Dans la logique des choses, l’activité d’accompagnement socioéconomique dans ce  rapport constitue la suite des activités entreprise depuis 
l’année 2018, ce qui veut dire, 50 % des  bénéficiaires présentés sont presque les mêmes dans la présente évaluation ; mais pour les activités 
de renforcement de capacités, d’assistance psychosociale et dans les activités de monitoring où nous avons associé les leaders 
communautaires locaux des territoires de Masisi, Nyiragongo et Rutshuru pour la promotion des droits humains  à travers lesquels  l’APEDH 
visait la protection des défenseurs des droits de l’homme et le respect des droits humains.    
Revenants sur les différentes approches et outils utilisés  durant toute la période de réalisation des activités 2018-2019 et 2019--2020, le 
schéma du protocole de prise en charges et d’accompagnement socioéconomique de filles, femmes et enfants d’une part, et de monitoring, de 
plaidoyer et  de renforcement de capacité  d’autre part, sans oublier la phase approfondie d’évaluation sociale sont présentées comme suit :                                                   
        

      APPROCHE                                                       ACCEUILLE 

                  

                                                                                                                                                                                                                                     

  FORMATIONS EN GESTION D’AGR                 BANQUES COMMUNAUTAIRES 

  

 

1 
2 

Identification, consultance, 
Ecoute, prévention 
 

Orientation des personnes 
vulnérables et Etude 
préalable de cas 
 

Mise en œuvre d’activité 
Caisse, Epargne et crédit  
 

3 

Constitution de Groupes, 
Mise en œuvre de l’AGR 
Autoprise en charge 
 

4

  
4 
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     AUTONOMISATION SOCIALE ET ECONOMIQUE     EVALUATION ET STABILISATION DE VIE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Rétablisseblement d’une vie 
moins précaire ; remède à la 
pauvreté 
 

Evaluation de la vie après 
un soutien ; stabilisation et 
équilibre sociale 
 

5 6 
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C. Nos succès 
Grace aux  soutiens, nous avons eu à augmenter le nombre de nos bénéficiaires et atteindre les milieux jadis difficiles suite au manque de 
moyens. Et par les soutiens de personnes de bonne volonté, notre organisation a parvenu à ramifié ses représentativités par la création de 6 
points focaux dans  différents territoires de la province du Nord-Kivu, notamment le territoire de Nyiragongo, Rutshuru, Beni, Walikale et dans 
le territoire de Masisi ; donc l’APEDH compte actuellement 38 membres chargés de travailler pour le bien être de la population à l’intérieur de 
la province du Nord-Kivu. 
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D. Activités d’Autoprise en charge 
ECONOMISONS est un programme de micro épargne mise en place par l’APEDH afin de sensibiliser les personnes à petit revenu d’avoir la 

culture d’épargner. Comme nous conseille WARREN BUFFET « n’épargne pas ce qui reste quand tu as dépensé, mais dépense ce qui reste 

quand tu as épargné. »D’après le PNUD en 2014, seulement 21% de congolais épargnent régulièrement. Cependant, il est admis par tous 

que l’épargne est un aspect fondamental de la bonne gestion de l’argent, alors une assurance de la vie future. C’est dans cette optique que 

l’APEDH, souciant de la lutte contre la pauvreté a prévu plusieurs activités en vue de la mise en œuvre, bien entendu, d’ECONOMISONS.  

 Logique d’intervention du programme Economisons 

N° OBJECTIFS  ACTIVITES BENEFICIAIRES RESULTATS 2019 

      1. ◊ Développer une culture d’épargne  Contact physique avec les 

AGR. 

Présentation et entretien 

avec les AGR 

La population AGR, 

responsables d’U.P 

 

1890 Adhésions 

2. ◊ Sensibilisation de la population sur 

l’épargne ; 

Présentation de fiches, 

modalité d’être membre et 

adhésion finale 

Toute la population 65% du public de la ville de 

Goma sensibilisé 

3. ◊ Lutter contre la pauvreté ; Epargne et retrait à temps 

réel 

Population adhérée 20% de Bénéficiaires 

reflètent une vie modérée 

4. ◊ Mettre en place les banques 

communautaires capables de permettre 

aux pauvres d’accéder aux crédits sans 

beaucoup de conditions ; 

Formation, constitution de 

groupes, crédit, Retrait et 

réunion d’évaluation 

Membres ayants adhérés au 

préalable au programme 

d’Economisons. 

28 Banques communautaires 

crées et actives constituées 

de 35 à 50 membres  
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E. Des difficultés rencontrées 

 
Les difficultés sont toujours perçues comme les points négatifs : 

Au stade actuel, l’APEDH totalise 158 femmes qui sont en état de vulnérabilité aigue et victimes des actes répréhensifs et 382 enfants identifiés 

comme victimes de mal nutrition ; malheureusement, ils ne fréquentent non plus l’école, la plus part d’entre eux, 175 sont des orphelins des 

parents vivant dans des familles d’accueille. 

Plusieurs de nos projet en rapport avec la prise en charge, la plaidoirie et renforcement de capacité soufrent du non financement et manque de 

soutien ou d’appui financier ou d’un bailleur des fonds pouvant les financer ;  c’est pourquoi, l’APEDH demande à toutes les organisations 

humanitaires ou privées, nationales qu’internationales de nous venir en aide afin de sauver des vies humaines dans le respect strict des droits 

de l’homme. 

 
F. Des perspectives d’avenir 

 
Nos perspectives d’avenir pour l’année 2020  sont liées au trois priorités : Renforcement de leaders ship féminin, Plaidoyer en faveur de la 
santé sexuelle et reproductive de la femme et le renforcement du pouvoir économique de la femme. 
Au cours de la réalisation de nos missions sur terrain, notre organisation a enregistré plusieurs cas de violation de droits de la femme, ce qui 
motive   notre orientation  vers ces trois priorités afin de voir dans quelle mesure nous pouvons d’avantage  promouvoir la femme de jouir de 
ses droits.  

G. Nos partenaires techniques 
 

◊ Bureaux Conjoint de Nations unis aux droits de l’homme (BCUNDH) 
◊ Coordination des  Organisation Humanitaires en Afrique (OCHA)/Nord-Kivu 
◊ Réseaux Femmes et développement (REFED) 
◊ Coordination de la Maison des femmes 
◊ Tous unis pour le Droits de l’homme. 
◊ Focus accès et droits. 
◊ Counter Part International/Nord-Kivu  
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H. Partenaires institutionnels 

 Institut National de préparation Professionnel (INPP)/ Nord-Kivu  
 Division des affaires sociales et humanitaires (DVAS)/Nord-Kivu 
 Divion genres, famille et enfants/ Nord-Kivu  

 
I. Remerciement 

Nous remercions sincèrement  ceux et celles qui nous ont soutenu durant  cette année dans les réalisations de nos activités liées à la vocation 
de sauver de vies de personnes les plus défavorisées et les plus nécessitées. 
Merci pour les actes de générosités et le temps que vous nous avez accordés durant toute l’année 2019. 
Aucun des projets de l’ACTION POUR LA PAIX, EDUCATION ET LA DEFENSE DES DROITS HUMAINS ne pourront aboutir sans la participation de 
ses partenaires. 

J. Rapport financier, Année 2019 
 
 

 

 
REFED-

NK 

Réseau Femme et Développement 
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1. Comptes de résultats 2019  USD 

N° CHARGES MONTANT USD SOURCES MONTANT USD 

1. Programme d’œuvre et 
d’Assistance sociales   

11 411,31 USD  Programme  
Economisons  

2 204,22USD 

2. Prise en charge scolaire  6 907,03 USD  Cotisation des 
membres  

 985,01 USD 

3 Accompagnement socio-
économique 

18 510,51 USD Donateurs  54 720,00 USD  

 Monitoring et Plaidoyers 10 000,00 USD Services rendu  379,33 USD  

3. Programme d’Economisons 2 912,15 USD  Formations  774.51 USD  

4. Formations  et renforcement 
de capacité 

14 914,33 USD  Subventions  19.541,02 USD  

5. Matériels amortissement  2358,84 USD  Adhésion de membres  396 ,00 USD  

6. Frais de fonctionnement   2.442,18 USD   

7. Frais Administratifs 2.100,02 USD    

8. Personnel 9.885,90 USD    

9. Locaux 2.892 USD    

Total  79 000,09 USD  79 000,09USD 

  

Source : bordereaux et Factures   
 

2. Répartition  de Financement  
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RAPPORT FINANCIER-APEDH, année 2019 USD  

3. Evolution des  comptes  

 
4. Analyse financière. USD   

Les tableaux simplifiés ci-dessus de charges et de Ressources 
 

Les Charges : l’année 2019 a été marqué, selon les chiffres, par une très forte augmentation 
des activités liées aux soutiens de grands donateurs (personnes de bonnes volontés)  qui ont 
souscrit dans le cadre de venir en aide aux personnes vulnérables y compris des quelques 
subventions  comme appui aux activités d’accompagnements socio-économique, et 
d’économisons,(87%) ; les autres activité (13%) . Cette augmentation est  réelle, car les 
versements se font par nos membres de soutien à chaque fin du mois, et les activités 
d’œuvres et d’assistance sociale (76%) se font également après deux mois une fois que le 
fond est collecté. Précisons que, pour cette année, nous nous sommes principalement 
concentré sur trois grandes priorités : la prise en charge socioéconomique de femmes et 
filles vulnérables, les Monitoring, plaidoiries et  renforcements de capacités en matière des 
droits humains et  aux activités de collecte de fonds. Avec le plan triparti  
d’accompagnement scolaire des enfants issus des familles diminues, nous avons 
suffisamment travaillé avec les parents et les écoles d’accueilles a travers notre programme 
d’Economisons qui a essayé d’équilibré les charges et fait augmenter les revenus afin de 
répondre au projet de renforcement de capacités et au projet de  la prise en charge scolaire  
des enfants vulnérables issus de familles membres et bénéficiaires de crédit au sein de 
l’organisation par son programme de microcrédit généré par l’économisons.  
  

Evolution decompte 2019 

subventions 

Ecommisons 

Donnateurs 

Services rendus 

Cotisations 

Formations 

Adhésions 
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Les frais liés à la prise en charge scolaire ont également augmenté, de même pour le frais de 
fonctionnement, de formations et on note en parallèle une augmentation de frais financiers 
ou frais administratifs. 
Afin d’obtenir le chiffre réel, nous aurions dû corriger ces versement et les repartir selon 
leurs trimestres d’utilisation. 
 

Les ressources : Grace au stratégie de collecte de fonds et aux soutiens des donateurs, 
l’année 2019  a fait augmenté les ressources globales par rapport à l’année 2018 jusqu’à 
52% retombât ainsi à septante neuf mil point zéro neuf dollars américain (79 000,09 USD) ; 
ces ressources sont principalement le fait des efforts des nouveaux  membres donateurs 
l’APEDH  y a joutant les différentes subventions, ses services rendus, Programme 
d’Economisons, adhésions d’autres membres ainsi nos quelques cotisation à l’interne. 
 
 

Ce qu’il faut retenir de l’Année 2019 

 Les charges sont très élevées avec notamment le programme d’œuvres et 

d’Assistance sociales, d’accompagnement socioéconomique, de la prise en charge 

scolaire, les activités des formations et de renforcements de capacités ainsi que de la 

prise en charge du personnel et les frais de fonctionnement. 

 Nos  recettes sont tellement en nette augmentation jusqu’à 52%,   presque deux  fois  

d’ajustement par rapport à l’année 2018 : 

 Subventions de Tous Unis pour les Droits Humains ; du BCUNDH  et  OCHA-

Goma : 19.541,02 USD ; 

 De notre programme d’ECONOMISONS : 2 204,22USD ; 

 Donateurs : 54 720,00 USD ; 

 Des nos cotisation, services rendus, adhésions de membres et différentes 

formations organisées : 2 534.85 USD. 

 

K. Conclusion générale 
Nous n’avons pas tout réglé ou tout fait mais nous avons suffisamment contribué. 
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